Spaltmetoden
Renoverar fuktskadade bostader utan separat torktid

A. Bakgrund

Allméan bakgrund

Fuktskador kostar uppskattningsvis 5 miljarder kr varje ar, bara i Sverige, (Strom et al 2005).
Det ar framst badrum och kok som drabbas. Den storsta kostnaden hanger ihop med att
rummet maste rivas, torkas och ateruppbyggas vid vattenskada.

Fuktskador och hélsa

Fuktskador har aven ett samband med mogeltillvaxt och det &r vetenskapligt bevisat att mogel
orsakar astma och allergi hos barn. Vidare har fuktskador halsoaspekter, da det har visats att
fuktskador har ett dokumenterat samband med astma/allergi, (Bornehag et al 2001)

Bakgrund miljonprogrammet

Fukt i betong

Miljonprogrammets drygt 800 000 bostader star infér renovering och det finns anledning att
tro att vissa av dessa bostader ar vattenskadade. Om en bostad &r vattenskadad sa kan detta
resultera i att mogel kan upptrada till exempel pa vaggar bakom skap dar luften star stilla och
den lokala luftfuktigheten &r hog. Det finns alltsa ett Gvergripande intresse att minska
fuktigheten inuti betongen. Om Spaltmetoden skulle tillampas exempelvis i ett koksgolv
skulle ocksa hela betongkonstruktionen torka ut pa sikt.

Kostnader orsakade av fuktskador i samband med renovering
Vid renovering av fuktskadad lagenhet 6kar renoveringskostnaden pa tre satt:
1. Direkt kostnad for uttorkning
2. Utebliven hyresintakt for 6-8 veckor, da torkning ska ske
3. Renoveringsentreprenaden blir delad och mindre effektiv

Oséakerheten angaende tidsatgangen vid en renovering ar mycket stor. Det & manga moment
som ska klaffa med varandra och risken &r stor att projektet blir forsenat. Ar delar av
lagenheten fuktskadad, medfor detta torktider som uppgar till cirka 6-8 veckor och detta kan
ytterligare forsena ombyggnaden. Badrumsrenoveringar pa 2 — 3 manader hor inte till
ovanligheten.

B. Syfte

Detta projekt syftar forst till att undersoka om Spaltmetoden fungerar pa betongbjélklag i
fullskaleforsok pa laboratorium. Med genomforda fullskaleforsok erhalles de erfarenheter och
insikter som behdvs for att metoden ska kunna tillampas i praktiken vid bostadsrenoveringar.
Arbetet innebar vetenskapliga undersdkningar av uttorkningsfenomenet.


http://www.sbuf.se/sa/node.asp?node=17
http://www.sbuf.se/sa/node.asp?node=24

C. Spaltmetoden

Allmant

Spaltmetoden skapar ventilation inuti vagg och golvkonstruktioner, (af Klintberg 2008). | och
med denna ventilation sa avlagsnas vatten som finns i byggnadskonstruktionen. Detta vatten
kan ha trangt in pa grund av byggslarv, kondens eller lackage, (genom fuktspérr, otita
rorinstallationer, tak m.m.).

Den 6vergripande tanken dr att om vatten har tagit sig in sa ska det kunna ta sig ut, utan att
skada uppstar och med bibehallen isoleringskapacitet.

Spaltmetoden kan anvandas bade vid nybygge och ROT-arbete och kompletterar gangse
anvisningar sasom Per:s branschregler och Vaska-metoden.

Ekonomiska kalkyler visar att exempelvis férsakringsbolagen kan spara mellan 4 000 och 8
000 tusen kronor per atgardat badrum, genom att anvanda spalt-metoden (Se bilaga 1).
Underlattad torkning, tidigare inflyttning och minskad risk for framtida skador ger
besparingen.

Byggkonstruktioner bor atminstone halla i 100 ar och det gar inte att undvika fuktskador
genom att bygga totalt tatt. Den totalt tata konstruktionen har ju nackdelen att om fukt
kommer in i konstruktionen sa har den mycket svart att komma ut. Kanske den boende borrar
hal i duschvaggen, kanske husets barn gor en 6versvamning i badrummet och kanske huset far
sattningar under tidens gang sa att det blir en spricka. Alla dessa handelser kan gora att det
kommer in vatten i konstruktionen som eventuellt inte mérks men som orsakar mogeltillvéxt
och andra skador. Konstruktionerna bor vara robusta sa de kan klara av olika misstag som den
manskliga faktorn star for. Spaltmetoden gar att tillampa pa alla rum i en bostad som riskerar
att vattenskadas.

Tidigare forskning pa Spaltmetoden

Forskningen pa Spaltmetoden har hittills gett positiva resultat och har resulterat i en
teknologie licentiat avhandling pa institutionen for Byggvetenskap, KTH den 7 november
2008 och i tva artiklar i en vetenskaplig tidskrift (Structural Survey). Metoden &r dven
populédrvetenskapligt presenterad bland annat i DN 2 november 2007, samt i Bygg & Teknik
nr 2 2008.

Lic-avhandlingen beskriver hur det gar att skydda ett smahus, byggt med trastomme med
hjalp av Spaltmetoden. Metoden skyddar pa tva olika satt gentemot mogel. For det forsta sa
minskas fukthalten kontinuerligt inuti byggnadskonstruktionen, for det andra halls den
relativa fuktigheten i luften inuti byggnadskonstruktionen pa en lag niva, vilket haller tillbaka
mogeltillvaxten

De experiment som &r redogjorda for nedan &ar en forsta redovisning av forsoken att torka ut
ett betongbjalklag med hjélp av Spaltmetoden, kombinerat med luftspaltbildande
polyetenskiva.



D. Genomfdrande

FOrsokskonstruktioner

Forsoken inleddes 14 februari 2008. Tva konstruktioner beskrivna i Figur 1 och 2 byggdes,
med bredd 1,2 m, hojd 1,2 m och langd 3,6 cm. Tanken var att de skulle efterlikna ett utsnitt
av ett koksgolv och en vagg dar koket dr 3,6 meter brett. Det enda som skiljer de tva
konstruktionerna ar att den ena ar forsedd med tva varmekablar i den vertikala spalten.
Véaggspalten byggdes sa att den blev isolerad bakom en “péhiingsvigg” bestiende av 30 mm
tjocka cellplastskivor i sin tur bakom en gipsskiva, denna pahangsvégg var 120 cm hdég, se
Figur 1. Referenskonstruktionen ar alltsa byggd pa samma sétt med skillnaden att denna
konstruktion saknar varmekablar.

En tanke med denna utformning ar att man kan tillfalligt satta upp pahangsvaggen i
exempelvis ett fuktskadat kok och lata den verka under nagra manader medan lagenheten
bebos som vanligt.
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Figur 1 Principiellt tvarsnitt av golv och vagg med pahangsvagg, forsedd med varmekablar.
Den punktstreckade linjen genom den vertikala luftspalten anger snittet for Figur 2. Punkterna
”a-g” samt y visar positionerna for lufthastighetsmatningar respektive RH och
temperaturmatningar.




Forsokskonstruktionen visas aven i Figur 2 i ett snitt genom den vertikala luftspalten.
Provtagningspunkterna “a-g” visar positionerna for lufthastighetsmatningarna och y” visar
positionen for RH och temperaturmatningarna. Observera att dessa méatningar utfordes i
mittpartiet av forsokskonstruktionen.
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Figur 2 Tvarsnitt genom golv/véagg. Punkterna a-g anger positioner for
lufthastighetsmatningar och y anger positionen for RH och temperaturmatning

Experiment

Experimenten har utforts med tva olika tjocklekar pa matta. Detta var inte planerat fran
borjan, men det gick inte att registrera nagra signifikanta skillnader i lufthastighet respektive
RH och temperatur vid 5 mm tjocklek pa ventilationsmattan. Forséket dubblerades salunda
och vid den 3 oktober byttes den 5 mm tjocka ventilationsmattan till en 10 mm tjock dito.

Matningar

Forsoken har genomforts i tva etapper, den forsta med 5 mm tjock ventilationsmatta, fran 14
februari till den 3 oktober och den andra med 10 mm tjock ventilationsmatta, fran 3 oktober
till 14 november. Férsoket med 5 mm ventilationsmatta utgick fran nygjuten blét betong och
innan 10 mm forsoket startades sa blottes varje betongplatta ner med 10 | vatten. Vid varje
forsok har matningar utforts med avseende pa luftflode och fuktinnehall.

Fuktkvot pa betongplatta

Efter forsoken med 5 mm ventilationsmatta pa betonggolvet, revs dvergolv och
ventilationsmatta och fuktkvoten pa betongytan registrerades med en fuktkvotmatare fran
Surveymaster. Denna matare har tva spetsar som fors mot provtagningspunkten, mataren
registrerar den elektriska konduktiviteten mellan spetsarna och ett hogre varde anses indikera
ett hogre vatteninnehall i materialet, (af Klintberg, Johannesson, Bjork 2008). Motsvarande
ytmatningar har annu inte gjorts efter forsoket med 10 mm ventilationsmatta, da detta forsok
inte ar fardigt an.



Luftflode

Luftflodet har méatts med varmtradsanemometer direkt ovanfor luftspalten, vid sju punkter a-
g, se Figurer 1 och 2. Méatningen gar till sa att man haller detektorn horisontellt ovanfor
luftspalten sa att matinstrumentets uppvarmda trad blir utsatt for den stigande luften i spalten.
Detta forsok utfordes med bada varmekablarna respektive med bara en varmekabel. Luftflodet
mattes dels nar kablarna/kabeln sattes pa, dels nar kablarna/kabeln hade varit igang ett dygn.

Fuktinnehall

Fuktinnehall har matts nar forsoket med en varmekabel startades, med en kombinerad RH
och temperaturmatare, Vaisala Vaisala HM 70, inuti den vertikala spalten, mitt i facket vid
position "y, se Figur 1 och 2.

Resultat

5 mm ventilationsmatta

Vid forsoken med 5 mm ventilationsmatta gick det inte att registrera ett luftflode eller nagot
sakert fukttillskott i den utgaende luften. Detta gallde bada uppstéllningarna, med och utan
varmekabel. Fuktméatningarna visade pa skillnad i ytfukt, se Figur 3 och 4, och att golvet med
varmekabel gav lagre indikatorvarden.
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Figur 3 Indikatorvarden pa ytfukt pa betongbjalklag som varit tackt med 5 mm
ventilationsmatta, men dar den vertikala spalten saknar varmekabel
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Figur 4 Indikatorvarden pa ytfukt pa betongbjalklag som varit tackt med 5 mm
ventilationsmatta, och dar den vertikala spalten har varmekabel



10 mm ventilationsmatta

Med 10 mm tjock ventilationsmatta gick det bade att registrera ett luftflode och ett forhojt
fuktinnehall i den utgaende luften. Forsoket pagar fortfarande och matningar med
fuktkvotmatare avseende ytfukt kommer att utféras under februari 2009.

Luftflode, 10 mm ventilationsmatta

Nar detta forsok initierades, det vill séga nar varmekabeln sattes igang, sa kunde inget
luftflode registreras under den férsta timmen vare sig for en eller tva pakopplade varmekablar.
Nar varmekabeln/varmekablarna hade varit igang i ett dygn sa kunde dock flodet registreras.
Det var da koncentrerat till den véanstra delen av spalten, se Figur 4. | och med att flodet var sa
koncentrerat sa blev det ocksa métbart.
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Luftflodet i vaggspalt. Matningarna ar gjorda vid varje decimeter vid de olika provpunkterna
se Figur 2, alltsd i overkant av spalt och efter det att varmekabeln har varit igang ett dygn.
Luftflédet &r ojamnt fordelat 6ver vaggen.

Luftflodet ar alltsa ojamnt fordelat Gver vaggens bredd och vi vet inte om luftflodet ar lika
ojamnt fordelat i golvspalten. Det borde dock bli ett flode for varje spaltbredd och ett sadant
flode borde transportera ut fukt ifran betongbjalklaget. Det genomsnittliga luftflodet per meter
for en fackbredd &r cirka 0,5-1 liter per sekund. Lagt raknat betyder detta att ett luftflode pa
cirka 50 m*/dygn tar sig igenom varje meter av golvets bredd. Det kan &ven noteras att d&
varmekabeln var avstangd kunde inget flode registreras.



Fuktinnehall

Detta forsok utfordes med en varmekabel, denna sattes pa vid tid 0 och forsoket visar att
fuktinnehallet i utgaende luft 6kar snabbare och till en hégre niva da varmekabeln ar i gang i
den initiala tidsperioden. Aven i konstruktionen dar varmekabeln var avstangd okar
fuktinnehallet, fast till en lagre niva.

Fuktinnehall (g/m®)
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Figur 5 Fuktinnehall i utluft gentemot tid. Jamforelse mellan rumsluft, luft genom
konstruktionen med varmekabel och luft genom konstruktionen utan varmekabel.

Luftfléde och Fuktinnehall

Eftersom det inte gick att registrera ett luftflode nar varmekabeln var avstiangd sa foljer att
uttorkningen ar mer effektiv nar varmekabeln &r igang. Av Figur 5 framgar att cirka 1,7 gram
vatten transporteras ut per kubikmeter luft. Om flodet ar 50 m® per dygn sa transporteras det
ut cirka 80 gram vatten per dygn.

Slutsats

Detta forsok visar att det gar att underlatta torkning av ett vattenskadat betongbjalklag med
hjélp av Spaltmetoden, nér ventilationsmattan dr 10 mm tjock och “rummet” &r 3,6 meter
brett. Tidigare forsok har ocksa visat att Spaltmetoden fungerar med ett ventilerat golv av
Nivell-typ (af Klintberg 2008). Slutsatsen kan delas upp i tva punkter

1. Vérmekabeln verkar ge en viss torkning med 5 mm ventilationsmatta, men ingen
matbar lufthastighet eller 6kad fuktinnehall i vertikala spalten.

2. Med 10 mm ventilationsmatta erhalls bade ett matbart luftflode ur spaltsystemet
tillsammans ett okat fuktinnehall i den utgaende luften.



E. Resultatens praktiska tillAmpningar

Den forvintade nyttan av Spaltmetoden vid renovering av flerbostadshus
Spaltmetoden gor renovering av vattenskadade bostidder mer rationell. Uttorkning av eventuell
kvarvarande fukt i konstruktionen blir m6jlig med metodens hjilp. Tiden for torkning efter
sanering kan minskas radikalt och den sanerade bostaden blir mer robust mot framtida skador.

Om ett hus byggs enligt Spaltmetoden sa innebér detta:

e Byggnadskonstruktionen &r robustare vid eventuell framtida vattenskada, i
manga fall kan den betyda att rivning efter vattenskada kan undvikas.

e Kortare renoveringstid, vid vattenskada, da torktiden faller bort

Med Spaltmetodens hjalp kan bostaden renoveras utan separat torktid, vilket ger en forbattrad
ekonomisk situation for bostadsbolaget med storre hyresintakter och uteblivna torkkostnader.
Entreprenaden blir ocksa lattare att planera och genomfara da man slipper en stérande torktid

F. Implementering hos Akelius Fastigheter AB

| dagsléaget har Tord af Klintberg genomfort forhandlingar med Akelius Fastigheter AB.
Bostadsforetagets avsikt ar att utnyttja Spaltmetoden vid renovering av badrummen i 479
bostader. Tanken &r att installera metoden i alla badrum da detta skulle ge ett skydd mot
framtida fuktskador och Spaltmetoden blir da permanent inbyggd i badrumskonstruktionen.

Fordelen ar ocksa att renoveringen kan framskrida ostort med avseende pa fuktskador. Om ett
befintligt badrum ar fuktskadat sa behdvs ingen separat torktid pa 6-8 veckor.

Detta samarbete &r en direkt konsekvens av ovan beskrivna forskningsarbete och
bostadsforetaget ar inforstatt med att betala royalty for att utnyttja metoden.
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